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Ritrovo Sabato 2 luglio 2011, dalle ore 12.00 fino ad un ora prima della
partenza presso il Centro Commerciale Rovercenter (Via del Lavoro)
a Rovereto (TN).

Iscrizioni Aperte ai tesserati F.C.I. (massimo 200 partenti); Tassa d’iscrizione
€ 15,00. A mezzo Sistema Informatico Federale (Fattore K), entro le
ore 12.00 di venerdì 1 luglio ID 36732. L’Arcobaleno Carraro Team,
via Abetone, 26 - 38068 Rovereto (TN) Tel. 0464 434111 (ore uff.),
0464 433389 (ore serali), fax 0464 439310.
E-mail: carraroteam@carraroteam.it

Percorso Da Rovereto, si percorre un trasferimento di 10 km pianeggianti a
velocità controllata. piede a terra e partenza da S. Margherita Km. 0,
quota 185 mt s/m. I primi 7 km sono pianeggianti poi un primo muro
di circa un km con pendenza media 15%, breve discesa di 1 km. ed
inizio della salita di 17,5 km che porta all’arrivo. I primi 4 km alla
pendenza media 10% poi si prosegue da Albaredo con una penden-
za media del 7%. L’arrivo è posto al Rifugio Monte Zugna a quota
1616 mt.s/m. Ultimo km al 5%, ai 200 mt. leggera curva che immet-
te sul rettilineo finale.

Partenza 14.30.

Premiazioni Premi ai primi 5 di ogni categoria maschile e femminile. Fiori offerti
da «Fioreria la Serra» di Rovereto.

Regolamento Il percorso è interamente segnalato, saranno istituiti più punti di
controllo che verificheranno il regolare comportamento degli atleti.
La competizione avrà luogo con qualsiasi condizione di tempo. L’or-
ganizzazione declina ogni responsabilità per danni a cose, persone,
animali durante e dopo lo svolgimento della manifestazione. Per quan-
to non contemplato nel presente regolamento vige quello F.C.I. 2011.

Ristori All’Arrivo.

Controlli A cura dello staff organizzativo de L’Arcobaleno Carraro team.

Ass. Sanitaria A cura della Croce Rossa Italiana di Rovereto e del Medico di gara.

News www.carraroteam.it.
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